Факторы, влияющие на выработку ПРОЛАКТИНА
Сразу хочу принести свои извинения за медицинские термины, которые могут встречаться в этом тексте. Это связано с тем, что я надеюсь, что эту рассылку будут читать и мои коллеги и это поможет им  разобраться с этой сложной патологией. 
Информация Собрана Буквально По Крупицам и Является Уникальной.

Подавляют выработку пролактина:
· Дофамин

· Гамма-аминомаслянная кислота (ГОМК)

· Пироглютаминовая кислота

· Соматостатин

Стимуляторы выработки пролактина:

· β-эндорфин

· 17-β эстрадиол

· Энкефалины

· ГнРГ

· Гистамин

· Серотонин

· Субстанция Р

· Тиреотропин-рилизинг гормон
· Тирео-тропный гормом (ТТГ)
Физиологические состояния:

· Анестезия

· Синдром «пустого турецкого седла»

· Идиопатическое повышение

· Половой акт

· Кормление грудью

· Стимуляция сосков (бельем, руками, губами)

· Беременность

· Послеродовый период ( от 1 до 7 дней)

· Сон

· Любой стресс

· Хирургическое вмешательство и повреждение грудной клетки (ожоги, герпес, травма)

Гипоталамические нарушения:
· Опухоли головного мозга

· Нейротуберкулез

· Саркоидоз

Гипофизарные нарушения:
· Акромегалия

· Болезнь Аддисона

· Краниофарингиома

· Синдром Иценко-Кушинга

· Гипотироидизм

· Гистоцитоз

· Метастазирующие опухоли (особенно легких и молочной железы)

· Множественные эндокринные неоплазии

· Синдром Нельсона

· Аденома гипофиза

· Введение тиротропин-релизинг гормона

Метаболические нарушения:

· Эктопическая продукция гормона (гипернефрома, бронхогенная саркома)

· Цирроз печени

· Почечная недостаточность

Лекарственные препараты:

· Метилдопа
· Антидеприсанты

· Циметидин

· Эстрогены

· Опиаты

· Резерпин

· Сульпирид

· Верапамил

· Антагонисты дофамина (фенотиазины, тиоксантины, бутирофенол, и др.)
Это коротко об очень сложной проблеме. При выявлении это патологии подбирать терапию (лечение) должен только квалифицированный врач.
Кто желает получить индивидуальную консультацию - пишите мне на адрес:
 doktorV@ua.fm.
 Условия индивидуальной консультации описаны на сайте.
Удачи Вам и Здоровья.
